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man jahrelang gebuckelt - und

Nein, gerecht ist das nicht! Da hat

was bleibt am Ende tlibrig? Eine
Rente, die bei vielen Senioren kaum
zum Leben reicht. Damit unsere Rent-
ner trotzdem ein frohes Fest erleben,
gibt es unsere grofie tz-Weihnachts-
aktion zugunsten des Vereins ,Ein

Herz fiir Rentner*.
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Brigitte Reschke ist zwar schon 82 Jahre alt, aber geistig noch topfit. Zu Weihnachten
wiinscht sie sich ein Smartphone

., ich mochte

Foto: Achim Schmidt

Anschluss!“

rigitte Reschke (82)
Bsagt zwar lber sich

selbst, sie habe ein
,,biblisches Alter* erreicht
—anmerken tut man das der
quirligen Rentnerin jedoch
keineswegs. Zu Weihnach-
tenwiinschtsichdie Miinch-
nerin ein Smartphone.
»,Man fiihlt sich ja sonst
vollig abgehédngt®™, erklart
sie.

Brigitte Reschke hat ihr
Leben lang fleiflig gearbei-
tet, aber: ,,Meine Rente ist
sehr klein, weil ich immer
selbststandig

war®, erklart die gelernte
Handelsvertreterin  fiir
Textilbademoden. Zwar
habe sie trotzdem vorge-
sorgt und privat in die
Versicherung eingezahlt.
Allerdings habe sich die
Altersvorsorge  anders
entwickelt als erwartet.
Heute betrégt ihre Rente
nur 965 Euro, die Grund-
sicherung stockt auf 1200
Euro auf. Viel Geld fiir
die Freizeitgestaltung
bleibt der jung gebliebe-
nen Seniorin nicht. Dank

des Vereins ,,Ein Herz
fir Rentner* darf sie ab
und an zu oOffentlichen
Generalproben in die
Philharmonie oder auch
mal ins Theater. Ansons-
tenist die 82-Jahrige aber
oft alleine. Und die Ver-
wandtschaft? Brigitte hat
keine Kinder und war
auch nie verheiratet.

Wie verbringt man also
die viele Zeit —wenn man
niemanden hat, mit dem
man sie teilt? Die Rent-
nerin besucht hin und
wieder die Stadtbiblio-
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Gourmet
500-g-Packung
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Spanferkel-
Rollbraten
im Netz

ca. 1000-g-
Packung,

Ware einzeln
ausgepreist
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Vodka

Die weltweite Nr. 1
russischer Vodkas!
40 % vol, 1,5-I-Flasche

EDITION

Téte de
Moine AOP

(1 kg = 21,40)
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51% Fett i.Tr, 420-g-Packung
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Safte Multi-vitamin,
Friihstiicks-Orange oder
Orange-Mango-Ananas
1-I-Flasche, ohne Pfand

amia Frihetich Fruhsticks

Multi-Vitamis

Universalwaschmittel XXXL
qu55|g 5 I-Flasche

om

oder Pulver 7 kg Packung
(1kg=1,43)

fiir 100 Waschladungen
(pro Waschgang —10)
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Stabchen XXL
100 % Filet 26 Stiick,
728-g-Packung (1 kg = 5,48)

(ohne Kasehobel)

Dusch el
Cream & 0|I
Joghurt
Actlve Sport,
chk Off for Men
und weitere Sorten

3x250-ml-Flasche
(11=2,65)
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500-g-Glas
(1kg = 3,98)
je Glas

thek, um Zeitung zu le- (11=11,99)

sen. Aber héufig stof3e sie
bei interessanten The-
men auf den Satz: , Fiir
weitere Infos schauen Sie
auf die Website.“ Einen
Computer besitzt Brigit-
te Reschke nicht. ,,Mit
einem  Smartphone
wiirde sicher vieles
einfacher fiir mich®,
sagt sie. ,,Wenn zum
Beispiel eine S-
Bahn ausfillt, er-
fahre ich das schnell
nur in einer App.”

IIISIll’Il}lll 0,1-- -Flasc

11,99

Pinienzapfen

geschlossen

* Verbreiten einen
angenehmen Duft

e ca. 250-280¢ pro Stiick

je Zapfen

Sie spenden!

Sie wollen Gutes tun? Die Ge-
schichten liber unsere Rentner-
Wiinsche gehen lhnen ans Herz? Dann
konnen Sie mit unserer grofden tz-Aktion direkt hel-
fen: Der Miinchner Verein ,Ein Herz fir Rentner” ist
tber die Telefonnummer 089/413 22 90 erreichbar. Er
finanziert sich nur tiber Spenden. Mit einer Sofortspen-
de oder Patenschaft von monatlich 38 Euro konnen Sie
die Arbeit des Vereins unterstiitzen. Und natiirlich sor-

Bliitenhonig/

Waldhonig

500-9-Squeezeflasche
{1kg =5,78)
je Squeezeflasche

Kalanchoe Calandiva Y% ;7
e In verschiedenen Farben -

e Hohe ca. 25-30 cm inkl. 12 -cm- Kulturtopf
je Pflanze

gen wir dann - gemeinsam mit dem Verein - dafir, Nein,Facebook oder 3 . e : A
dass sich die Wiinsche, wie der von Brigitte Instagram  brauche RUIS™ i ¥, i 7 ' /e ! 4
Reschke erfiillen. Dariiber werden wir natiirlich sie nicht, aber ein i Bt - f ; Bt 4 .

Bliitenhonig
goldklar-blumig
500-g-Glas (1kg = 4,78)
je Glas

249 2,39

auch berichten. Spendenkonto: DEO3 7015
0000 1004 6597 67, Ein Herz fiir Rentner
eV, Atelierstrafde 14, 81671 Miin-
chen. Mehr Infos unter www.
einherzfuerrentner.de

Handy-Spiel wére halt

auch nett. Friither habe
sie sich gerne mal mit
Spielen die Zeit vertrie-
ben. Eins ist klar: Das
klingt wahrlich nichtnach
. biblischem Alter*.

(ohne Ubertogh

ichtomaten lose
liederlande/Belgien, K. I; je kg

rauben 5009,
) nkel, kernlos

Neuer Glanz furs Maxwerk

Die Stadtwer-
ke (SWM) wer-
den die denk-
malgeschiitzte,
aber vollig ver-
schmierte Fas-
sade des Max-
werks am Auer
Miihlbach  sa-
nieren. Wie lan-
ge dies etwas
bringt, dariiber
herrscht Skep-
sis. Eine Umzdunung aus  Denkmalschutz-
des Gebaudesals Schutz ~ griinden nicht geben,
vor Vandalismuswirdes hie3 es auf Anfrage.

10%"
hilliger

Orangen

Spanien, KI. I, Sorte: Navelinas,
ausgewahlte, aromatische, sonnen-
gereifte Friichte, 5-kg-Steige (1kg = 1,40)

Ebenso wird
kein Graffiti-
schutz durch
entsprechen-
de Anstriche
auf der Fassa-
de vorgenom-

men werden

. *Aktionsartikel stehen nur in begrenzter Anzahl und zeitlich befristet ohne Mitnahmegarantie zur Verfiigung!
konnen, ,,da « Alle Preise in Euro s Auch m anderer Ausstattung erhaltlich o Bei Druckfehlern Keine Haftung oung:
ein  solcher

Anstrich

ebenfalls den
engen Vorga-
ben einer denkmalge-
rechten Sanierung nicht
entspricht®. J. BRAUN

Gliltig bis

Giltig bis
5. Dezember

15. Dezember

Bald nicht mehr verschandelt: das Maximi-

£ Ladenim

lianswerk aus dem Jahre 1895 i ' App Store

F: L. Preif
Unsere App - jetzt downloaden

und kein Angebot
mehr verpassen!
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