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nsere Welt-
stadt mit Herz:
Viele Muinchner Seni-

oren erleben sie von der kalten im Bild) ist eine
Seite. Sie bekommen eine Mini-Ren- . Frostbeule®, wie sie
te, mit der sie kaum liber die Runden sagt. Kiirzlich er-
kommen. Hier setzt die tz-Weihnachts- zihlte ihr eine Nach-
aktion Schenken Sie ein bisserl Gliick! barin von den Vor-
zugunsten des Vereins ,Ein Herz fir ziigen eines Unter-
Rentner” an. Heute wollen wir - mit bettes. ,,Damit hat
lhrer Hilfe, liebe Leser — Therese N. man es im Nu schon
(78) helfen, die sich ein warmes warm.“ Kein Wunder
Unterbett wiinscht. also, dass sie sich nun
BSTI eine solche Matratzen-
auflage wiinscht.

Die Seniorin erfuhrinihrem
Leben viel emotionale Kilte:
Nachdem ihre Mutter schwer
erkrankt war, wuchs sie in Hei-
men auf. Der Vater musste ja
arbeiten und konnte sich nicht
um seine neun Kinder kiim-
mern. Spéter heiratete er erneut
—und Therese kam als jiingstes
Kind nach Hause. ,,Meine Stief-
mutter hatte drei eigene Kinder.
Ich war ihr ldstig und vollig aus-
geliefert.” Als sie spéter selber
Mama wurde, wollte sie ihren
Kindern geben, was sie nicht

hatte: Liebe.

Inzwischen sind ihre drei
Kinder grof3 — und danken es
ihr. ,,Wenn ich mich alleine fiih-
le, sind sie fiir mich da. Sie wis-
sen, dass ich durch schlimme
Zeiten gegangen bin.“ Denn
nach ihrer Scheidung war The-
rese N. alleinerziechend — und

Therese N. (78, links

T AR F ol

. Weihnachtsaktion
" fiiir hilfsbediirftige Rentner

Ein bisschen <%
Warme fur
Therese

hitte sich fast aufgerieben zwi-
schen Kindern und Job. Arbei-
ten ging sie, wenn die Kinder in
der Schule waren. Oder schlie-
fen. Etwa bei der Post von drei
Uhr nachts bis morgens um 8§
Uhr. Wie sie das schaffte? ,,Ich
hatte Gliick. Meine Kinder wa-
ren gesund und hatten keine
Schulprobleme.”

Lang arbeitete sie als Verkiu-
ferin im OEZ, spéter im Sport-
haus am Stachus. ,,Der Verkauf
war nicht mein Ding, weilich ein
schiichterner Mensch bin.*“ Thr
Traumberuf wire Schneiderin
gewesen. ,,Mein Vater war da-
gegen.” Sie machte das Nihen
zum Hobby. Dirndl fiir die En-
kelinnen, selbstentworfene Ta-
schentiicher-Spender -  die
78-Jéahrige ist eine meisterhafte
Autodidaktin! Seit sie in Rente
ist, leitet sie ehrenamtlich Nah-
kurse bei der Nachbarschafts-
hilfe ihres Viertels. Uber die
erfuhr sie auch von ,,Ein Herz
fiir Rentner*. Ein Gliick fiir die
Seniorin, die 788 Euro Rente
bekommt. Unter anderem fi-
nanzierte ihr der Verein ein
Schlafsofa. Besonders mag sie
die Einladungen zu Veranstal-
tungen. ,,Wir waren schon auf
der Wiesn, bald darf ich ins
GOP Varieté Theater. Das
bringt Abwechslung.”

Baby ins Koma

weniter Tagesmutter
sitzt in U-Haft!

Knast fiir
Tagesmutter

Sie ist schuld daran, dass der heute drei-
jahrige Benedikt sein Leben lang ein Pfle-
gefall bleiben wird! Das Landgericht hat
die Tagesmutter, die den Buben vor zwei
Jahren ins Koma geschiittelt hatte, jetzt zu
acht Jahren Geféingnis verurteilt. Auf3er-
dem darf Angelika S. (53) mindestens fiinf
Jahre nach ihrer Haftentlassung ihren Be-
ruf nicht mehr ausiiben. Unter den Augen
der Eltern des kleinen Benedikt fiel am
Freitagnachmittag die Entscheidung in
dem emotionalen Prozess, der mehr als 40
Verhandlungstage dauerte und die Gut-
achten zahlreicher medizinischer Exper-
ten beriicksichtigte.

Nach einer intensiven Beweisaufnahme
war fiir das Gericht der Fall klar: Angelika
S. hat Benedikt am 19. September 2016 in
ihrer Wohnung in Oberfohring mindestens
drei Mal heftig geschiittelt —und das Klein-
kind damit ins Koma befordert. Das
Schleudertrauma war laut Arzten und Ge-
richtsmedizinern so gravierend, dass Blut-
gefdfleim Gehirndes Babysschwer geschi-
digt wurden. Als Motiv fiir die Tat machten
die Richter die allgemeine Unzufrieden-
heit von Angelika S. aus — mit ihrem
Liebesleben, angeblich chaotischen finan-
ziellen Verhéltnissen und einem kaputten
Auto.

Anjenem Tag wollte der kleine Benedikt
keinen Mittagsschlaf halten. Er war unru-
hig und weinte, hiel es in der Urteilsbe-
griindung. Weil Angelika S. in ihrer Mit-
tagspause privaten Dingen nachgehen
wollte, hat sie nach Erkenntnis der Richter
das Kind auf den Arm genommen und
geschiittelt. Jetzt ist Benedikt blind, kann
nichtsprechen, nicht gehen, nicht auf Reize
reagieren. Seine Eltern haben ihr Leben
komplett umgekrempelt. Die junge Mutter
gabihren Berufauf, kiimmertsichrund um
die Uhr um ihren Sohn. Sie haben Angeli-
ka S. ihr Kind anvertraut — jetzt ist es ein
Pflegefall... JOHANNES HEININGER

Undiso kennentsielhelren

Sie wollen Gutes tun? Die Geschichten liber unsere Rentnerwiinsche gehen
lhnen zu Herzen? Dann kénnen Sie mit unserer grof3en tz-Aktion direkt hel-
fen: Der Miinchner Verein Ein Herz fiir Rentner ist Uber Telefon

089/413 22 90 erreichbar. Er finanziert sich nur uber Spenden. Mit einer
Sofortspende oder Patenschaft von monatlich 38 Euro kénnen Sie die Ar-
beit des Vereins unterstutzen. Natiirlich sorgen wir dann - zusammen mit
dem Verein - daflir, dass beispielsweise Therese N. ein warmes Unterbett
bekommt. Und: Wir werden dariiber berichten. Das Spendenkonto: DEO3
7015 0000 1004 6597 67, Ein Herz fir Rentner e.V., Atelierstrafle 14,
816741 Miinchen. Die Internet-Seite lautet: wwww.einherzfuerrentner.de.

Lesen Sie am Montag

Micky wunscht sich ein feines Fruhstuck

Anzeige

Weihnachtszauber
in der Kinderklinik

Eine Krippe mit echten
Tieren, ein Besuch vom Ni-
kolaus — und obendrein
noch Leckereien: Weih-
nachtszauber fiir die klei-
nen Patienten und deren

Grandioser Ballettabend

Bolschoi Staatsballett Belarus feiert mit ,,Schwanensee® ein weiteres Highlight
Philharmonie im Gasteig am Samstag, 19. Januar 2019

Angehorige beim Christ-
kindlmarkt des Hauner-
schen Kinderspitals.

Keine Frage, fiir die Kin-
der, die Wochen und Mona-
te in der Klinik an der
Lindwurmstral3e stationar
aufgenommen sind, ist der
Christkindlmarkt  etwas
Besonderes — unbeschwer-
te Stunden im Kranken-
haus. Der Forderverein
hatte erméglicht, dass die
Kleinen auch die Tiere aus
der Krippe streicheln durf-

Stre)'cheleinheiten fiir die Krippeh-iere “ Foto: Heddergott
ten. Alle Einnahmen aus W Spendenkonto: Hauner
dem Fest kommen zudem Verein, IBAN: DE 04 7015
den Kindern zugute. 00000907 2052 07

Bei Bolschoi Balletten kann
man sicher sein, dass das rus-
sische Erbe nicht durch fremde
Eingriffe verunstaltet wird.

Nur wenige Ballettcompag-
nien stehen in so grofer Be-
setzung an Startinzern, Staats-
preistragern, mehrfach preis-
gekronten Goldmedaillen und
Grand Prix Gewinnern interna-
tionaler Tanzwettbewerbe fiir
die Bewahrung der russischen
Kultur und Tradition, die durch
hochste Qualitdt Weltruhm er-

langt. Die grandiosen Errun-
genschaften wiirdigt auch die
UNESCO, die das Bolschoi
Staatstheater Belarus mit dem
grofen Weltpreis “Fiinf Kon-
tinente” fiir den bedeutenden
Beitrag zur Kultur ausgezeich-
net hat.

Am 19. Januar 2019 bietet
die Philharmonie im Gasteig
Miinchen den Ballettfreunden
nicht nur ein herausragendes
kulturelles Ereignis, sondern
klassische Unterhaltung pur.

Eine besondere Krénung fiir
das Publikum und Priifstein fiir
jede Primaballerina ist der
Moment, wenn es gilt, die be-
riihmte Serie von 32 sogenan-
nten Fouettés zu drehen - eine
technisch enorm schwierige
Abfolge von Pirouetten auf
einem Bein, der legendire
Tanz der vier kleinen Schwiine,
sowie die schillernde Pracht
vom Biihnenbild und die mit
mehr als 1000 siindhaft teuren
Swarovski-Kristallen verzier-

ten Kostiime schaffen eine
organische Einheit, die dieses
vitale Meisterwerk voller Ro-
mantik und Lebensfreude ver-
vollstandigt.

Karten bei: Miinchen Ticket,
(089) 54 81 81 81; Glashalle
Gasteig; www.eventim.de,
(01806) 57 00 70 (0,20€/
Anruf, Mobilfunkpreise max.
0,60 €/Anrufinkl. MwSt).
Tipp: 50% ErméBigung fir
Kinderbis 14 Jahre!



